Malteser Social Day 2015

Gartengestaltung fir die Casa Malta -
Ort der Begegnung fir Menschen mit Demenz

Teamprojekt in Hamburg
Malteser Social Day am 25.09.2015
dream global advisors, 4 TN

Malteser

...weil Ndhe zihit.




Malteser Social Day-Projekt

o  Teamgrofse: 4 TN (moglichst korperlich fit und mit handwerklichem Geschick bzw. Spafs
daran, etwas mit den Hénden zu tun).

o  Allgemeine Garten- und Aufriumarbeiten
o Fensterputzen
o cvt. Anlage eines Hochbeetes, einer Krdiuterspirale und Bau einer Gartenrundbank ...

(Klienten und Angehorige sind evt. zugegen und werden in begrenztem MafSe mithelfen)

Ablauf des Malteser Social Days (Vorschlag)

o Insgesamt 9.00 — 16.30 Ubr
9.00 - 10.00 Ubr BegriifSung; gemeinsames Friihstiick, allgemeine Infos zu den
Maltesern und zum Konzept der Casa Malta
10.00 - 12.30 Ubr Arbeiten im AufSenbereich, Phase [
12.30 - 13.30 Ubr Mittagsimbiss; Zeit fiir Gespriche und Fragen, evt. Kontakt zu den
Klienten und deren Angeborigen
13.30 - 16.00 Ubr Arbeiten im AufSenbereich, Phase 11
16.00 - 16.30 Abschlussrunde, Feedback und Dank

o eut. Besichtigungs- und Vorbesprechungstermin mit Frau Nora Hamdorf
(Koordinatorin Casa Malta) oder Frau Britta Struewe

Weitere Informationen zum Malteser Social Day Projekt

o Materialien: Putzutensilien, Gartengerdte, Schaufeln/Spaten werden von der
Einrichtung gestellt

o Verpflegung: Tee, Kaffee, Saft und Selters, Belegte Britchen, warme Suppe o.
Kartoffelsalat m. Wiirstchen

o Bitte in strapazierfibiger alter Kleidung erscheinen

Die soziale Einrichtung stellt sich vor

o In Hamburg leben circa 25.000 Menschen, die von einer Demenz betroffen sind.
Je dilter ein Mensch ist, desto hober ist auch die Wabrscheinlichkeit an Demenz zu
erkranken. Betrachtet man die demografische Entwicklung in Deutschland, wird
deutlich, dass die Anzabl der alten Menschen in den ndchsten Jabhrzebnten stetig steigen



wird und folglich auch immer mebhr demenziell verdnderte Personen in unserer
Gesellschaft leben werden. Schéitzungsweise 70 Prozent der Betroffenen werden von
ihren Angeborigen zu Hause gepflegt. Diese verantwortungsvolle Aufgabe erfordert viel
Zeit und Kraft und oftmals treten die Interessen und Bediirfnisse der Angehorigen in

den Hintergrund. Um an dieser Stelle zu unterstiitzen, haben die Malteser die ,,Casa
Malta®ins Leben gerufen.

Kontakte — Anfahrt — Adressen

Veranstalter

Malteser Hilfsdienst e.V. - Generalsekretariat/Projektreferat Malteser Social Day
und Malteser Hilfsdienst e.V. in der Erzdidzese Hamburg

Projektbetrenung

Christian Budde (Diézesanreferent Unternehmenskooperationen)
Eichenlobweg 24, 22309 Hamburg
(040) 209 408 15

christian.budde @malteser.org

Soziale Einrichtung

Casa Malta

Frau Nora Hamdorf
Nickampsweg 24, 22523 Hamburg
(040) 209 408 96 oder

(040) 419 187 29

nora.hamdorf @malteser.org

Anfabrt

Individuelle Anreise mit dem PKW (Parkpliitze vorhanden)
oder tiber S-Bahn Eidelstedt dann 7 Minuten FufSweg
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