
 

 

Malteser Social Day 2013 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Malteser Social Day 2013 am 27. September in Esslingen 
 
 
 Von Reichsstädten und Burgen 
 
 Esslingen von oben 
 
 
 
 
ein Sozialprojekt mit dem  
  
SonnenCafé 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

 
Projektbeschreibung 
Die Malteser betreiben im Landkreis Esslingen einen Besuchs- und Begleitungsdienst. Die 
Helferinnen und Helfer dieses Dienstes besuchen ältere einsame Menschen und gestalten 
mit ihnen eine gemeinsame Freizeit. 
Einmal im Monat lädt das Sonnencafé diese Menschen zu einem gemeinsamen Nachmittag 
ein. An diesem Nachmittag gibt es Kaffee und Kuchen sowie ein gemeinsames Programm. 
Im Rahmen des Projektes am Social Day 2013 sollen diese Menschen in den Genuss eines 
Ausfluges kommen 
 

• Teamgröße max. 15 Personen 
• Organisation und Durchführung des Ausflugs, Betreuung der Teilnehmer 

 
Tagesablauf des Malteser Social Day  
 
Treffpunkt und Ort der Vorbereitung: 
Begegnungsstätte Esslingen 
Klosterallee 1-3 
73733 Esslingen 
 

• Beginn: 9.30 Uhr 
• Zweites Frühstück wird durch die Malteser organisiert 
• Mittagessen und Kaffe im Laufe des Ausflugs gemeinsam mit den Teilnehmern 
• Ende ca. 17.30 Uhr 

 
Weitere Informationen zum Projekt 

• Material wird gestellt 
• Morgens: Vorbereitung  des Ausflugs (Vesperpakete richten, ggf. „Ausflugsfüherer“ 

erstellen, Einkäufe erledigen…) 
• Anschließend Abholung der Teilnehmer gemeinsam mit Helfern der Malteser und 

Durchführung des Ausfluges, Betreuung der Teilnehmer 
 
Die soziale Einrichtung stellt sich vor 
 
Der Besuchs- und Begleitungsdienst der Malteser 
Spazierengehen, Vorlesen oder einfach nur Reden: Gemeinsam ist man weniger allein. 
Die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter des Besuchs- und Begleitungsdienstes bringen vor 
allem eines mit: Zeit. Zwei Stunden Zeit, die sie zu nutzen wissen. Sie gehen mit zum 
Supermarkt, zum Arzt oder ins Rathaus. Sie hören zu oder sind beim Lesen oder 
Beantworten der Post behilflich. Dieser ehrenamtliche Service der Malteser macht vieles 
möglich –  Konzertbesuche, Kartenspielen oder den Besuch im Café 
 



 
 

 

 
Kontakte – Anfahrt – Adressen  
 
Veranstalter: 
Malteser Hilfsdienst e.V. 
Kreisgliederung Esslingen 
Hans-Böckler-Straße 1 
73230 Kirchheim/Teck      
Tel. 07021/950520 
Fax: 07021/95052-50 
Email: info@malteser-kirchheim.de 
Homepage: www.malteser-socialday.de / www.malteser-kirchheim.de  
 
Projektleitung: 
 
Heike Nägelein 
Tel.: 07021/950520 
heike.naegelein@malteser.org 
 
 
Sozialpartner: 
s. Veranstalter 
 
 
Anfahrt 
Mit PKW: 
Adresse für Navi: Klosterallee 1-3, 73733 Esslingen 
Parkmöglichkeiten am Gebäude bzw. an der Straße 
 
Mit öffentlichen Verkehrsmitteln: 
S-Bahn-Line S1 bis Esslingen Mettingen, dann Buslinie 102 (Richtung Zell (Essl.) 
Johannesstraße) bis zur Haltestelle Weil Gestütsweg, dann noch ca. 3 Minuten Fußweg. 
Ggf. kann ein gemeinsamer Transport vom Bahnhof zur Einrichtung durch die Malteser 
organisiert werden (bitte frühzeitige Rückmeldung) 
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